Actividades para Otoño
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En una semana se inicia el equinoccio de otoño, sol pasa más bajo, hay tantas horas de luz como de oscuridad y las temperaturas descienden. Podemos disfrutar de los cambios de color en las plantas, y comenzar a preparar el jardín para pasar el invierno y llegar espléndido a la primavera. 

Les cuento algunas de las tareas que realizo en esta época.

· Divido algunas herbáceas perennes, que podrán enraizar antes de las heladas, verónica spicata, hemerocallis que ya no florecen, iris, liriopes, margaritas… 

· Corto esquejes, de salvias, hortensias, lavandas y rosas sp.y los coloco en un sustrato de partes iguales de turba y vermiculita húmedo, en un mes aproximadamente tienen raíces.
· Sembrar especies bianuales que resisten el frío, podrán florecer la próxima primavera. También algunas hortalizas, lechugas, la rúcula se puede hacer en macetas y cortarla varias veces, arvejas (son increíblemente sabrosas recién cosechadas) espinaca y acelga.
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Plantar bulbos de narcisus tazetta,(junquillos) son los primeros en florecer, a veces ya en julio nos regalan su perfume. También las anémonas Leucojum y azucenas (aunque estas no florecen hasta la primavera).
· No nos olvidemos del cuidado de las herramientas, afilar las tijeras para cuando llegue el momento de podar. Si observamos el filo de las tijeras, vemos que tienen un lado recto y otro inclinado, se debe pasar la piedra de afilar solo de ese lado, luego un poquito de aceite liviano, el de aerosol o el de la máquina de coser para evitar el óxido.
· Es el momento de cosechar nueces y castañas, estas las pelo enseguida, es más fácil. Para pelarlas, les hago dos cortes cruzados, las pongo en el microondas –solo tres o cuatro por ves- unos dos minutos a 500 w, y salen muy fácil la cáscara dura y la piel más fina que siempre da tanto trabajo. Luego a cocinarlas. Aún quedan algunos higos por cosechar, si maduran muy pocos, los lavo y los guardo en el freezer, así cuando tengo una cantidad suficiente puedo hacer mermelada o los salto en manteca para usarlos en una tarta con panceta.
· Inicio una nueva pila de compost, preparo un lugar sin yuyos, hago un cilindro con tejido de gallinero donde voy a poner las hojas cuando empiecen a caer. No las junto inmediatamente, pero cuando ya están feas, las junto y van al compost o las uso de mulch para proteger las herbáceas más sensibles a las heladas. Pero hay que estar atentos, porque si el otoño se anuncia lluvioso, el mulch es un buen medio para los hongos y atractivo para las babosas y caracoles.
· ¡Atención a las hormigas, están muy activas recogiendo reservas para el invierno! 
· La temperatura todavía es buena si hay que aplicar herbicida. En el césped, usando uno selectivo para las malezas de hoja ancha, o glifosato para iniciar un nuevo cantero.
· Antes que las hojas de los árboles comiencen a cambiar de color, o sea que aún están activas es bueno fertilizarlos, particularmente los que no estén sanos, o los más jovencitos. Unos 200grs por planta, imaginando un círculo del diámetro de la copa.
· Y por supuesto, disfrutar de las flores, anémonas japónicas, los últimos cosmos, salvia involucrata, las rosas tan generosas que todavía nos maravillan con sus aromas y colores, phisostegias y las inflorecencias de las hortensias, ya decoloradas pero aún llenas de gracia.
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· Y las tardes frías, me siento adentro, a trillar semillas que habían quedado sin terminar de acomodar, rudbeckias, salvias, amapolas, knautias.

· Una tarde de sol y sin viento es un buen momento para ajustar el plástico del invernadero, el sol lo calienta y se puede tensar muy bien.

Estas tareas las hago en la región central de la provincia de Buenos Aires, me gustaría que compartan que actividades realizan en otras provincias con climas diferentes. Hasta la próxima. 

Joyce

· [image: image2.jpg]



· [image: image3.png]



